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Ce30HO0CEeHb-3Ma

Mpuem
nuLm

Hepens |
JeHb |

3aBTpak

NToro 3a
3aBTpak
Obep

NToro
3a 06ef
MongHwu

NToro 3a
MONAHUK
Y>XUH

WNToro 3a
YXKUH
2YXKVH

UToro 3a
2Y>KUH
NToro 3a

HanmeHoBaHMe 6ntoaa

OMneT HaTypasibHbIN €
NKpPOn KabauyKoBOWA
(npom, npora -Ba)
CoK (ppyKTOBbIN
Npom.npo-Ba

Xneb p>kaHoi

Xneb MNLIEeHNYHbI

PpyKTbI CBEXME

Canar n3 cexux
NoOMUZOPOB 1 OrypLoB
Cyn-xap4o

Pbiba TylleHHas B TOM
C oBoLLaMu

Mope KapToghesbHoe
Komnot u13
CYyXO(hpyKTOB

Xneb pykaHoi

Xneb6 NuweHNYHbI

ByTepbpog
xne6/mac.cn./ ceip
KodthelHbIi HannTOK ¢
MOJIOKOM

PpyKTbI CBEXNE

CanaT 13 KanycTtbl
6enoka4yaHHOM
KoTneta u3 roesgviHbl
MakapoHHble n3genus
OTBapHble

Yali ¢ Monokom

Xneb6 pkaHoli

Xneb6 NweHUYHbI

KuncnomosnouHbli
HanUTOK PsxeHKa
Bynouka ¢ n3tomom

Bo3pacTHada kateropus 7-11 net
lNnieBble BeLlecTBa
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41,2
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146,5

2496,91
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Ce30H : oceHb-3nMa

Mprem
MALLM

Hepens |
JeHb 2

3aBTpak

NToro 3a
3aBTpaK
O6epq

NToro
3a 06ef
MongHuK

NToro 3a
NONAHUK
Y>XUH

WToro 3a
YXXWH
2 YXKWH

NToro 3a
2 YXXUH
NToro 3a
[eHb

HanmeHoBaHMe 6nto4a

Kawa monoyHas
pucosas

Kakao ¢ MO/I0KOM
Cexue QpyKThbl
KoHanTepckue
M3Lenuvs rnpom, npo-sa
Xneb neHnYHbIN

Canar u3 cBexux
NoMua0poB

Cyn KapToenbHbIi ¢
KneLkamm

Cynsw 13 otTeapHom
roBAANHbI

Kanycra TyLueHas
CoK (hbpyKTOBbIl
npoM, npo-Ba

Xneb pXxaHoiA

Xneb nuweHnYHbIN

BapeHuku neHmBble
Yain ¢ IMMOHOM

VKpa cBeKO/bHaA
BUTOUYKM pbIGHbIE
KapTotenb oTBapHoi
Komnot 13 a610K ¢
JIMMOHOM

Xneb p>kaHoii

Xneb nweHWYHbIN

KnCcnomMonouHbIi
HanuTok Morypt

Xneb NweHNYHbIN
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150
200
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80
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3,3
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1
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BospacTHasa kateropua: 7-11 net
lMuwesble BellecTBa
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0,5
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0,32
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5,4
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0,32
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13,8 94
12,8 57,7
18,25 180
14,76 70,2
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2,88 59,2
27,9 160
3,3 258
n.4 103,5
20,2 86
16,04 82,4
34,44 163,8
115,83 912,9
20,5 265,5
9,5 40
30 305,5
8,5 72
9,33 98,66
10,4 185
14,2 60
16,8 82,4
19,68 93,6
67 591,66
6 81
9,84 46,8
15,84 127.8
338,67 2570,86
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462
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17
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380
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289
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307
152

487
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573
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Mpuem
MALLM

Hegens !
JeHb 3

MToro 3a
3aBTpak
Obep

NToro
3a 06ef
MongHunk

NToro 3a
NoNAHNK
Y>XWH

NToro 3a
YXKUH
2 YKWH

NToro 3a
2 YXKVH
WNToro 3a
[eHb

HanmeHoBaHuMe 6nt0aa

[payeHa c MKpoi
kabaykoBoW (Npom,
npowus.)

Xneb niueHUYHbIN

Bec
6nog

185

20

a

Bytep6posa xne6/macno 30/16/1

cn./celp

DpyKTbl CBEXME
KodhelHbI HannTOK ¢
MOJ/IOKOM

OBOLLHbIe KOHCepBbI
OTBapHble (3e/1eHbIi
ropotuek)

BopLy co ceexen
KanycTol

[MeyeHb roBaXbsa no-
CTPOraHOBCKM

Mope kapTodensHoe
KomnoT 13 cmecu
CYXO(hpYKTOB

Xneb pxkaHow

Xneb NWeHNYHbI

bBynouka ¢ n3tomom
MooKOo KmnnsyeHoe
HA6/10KO 3aneYyeHHoe

Canar u3 cBexux
OrypLoB C SIyKoMm
KoTtneTa 13 roBsaguHbl
Kawa nepnoBas

CoK AroagHbI npom,
npo-ea

Xneb pykaHoi

Xneb NLIEeHNYHbI

Kncnomonoytblia
HanUTOK(CHeXoK)
Xneb nweHUYHbIR
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Ce30H: 0CeHb -3nma

MNprem
nLLIN

Hegens |
[eHb 4

3aBTpak

MToro 3a
3aBTpaK
O6bep

NToro
3a 06ef
MongHmnk

NToro 3a
NONAHUK
Y>XUH

MToro 3a
YXKWH
2 YXKVH

NToro 3a
2 Y)KWH
NToro 3a
1Z-1

HanmeHoBaHMe 6n10aa

3anekaHka 13 TBopora
Yali ¢ Monokom
KoHanTepckue
n3genusa npom,
NPoOn3BOACTBA
PPYKTbI
cBexxve(1610ku)

Canat 13 Kanycrbl
6enoKavaHHOIA.
Cyn ¢ MakapoHHbIMU
n3genmamm u
KapTodenem.
IMTnua oTBapHas
Kawla rpeyHesas
paccbinyaras.
KomnoT u3 610K ¢
JIMMOHOM

Xneb pXxaHoiA
Xneb NLWEeHNYHbI

Kalla mono4yHas maHka
Kakao ¢ MO/IOKOM

Canart n3 cBexxux

NMOMWI0POB 1 OTYpLOB .

KoTneTa pblbHas
KapTogesb TyLIeHHbIR
C IYyKOM ¥ TOMaTOM
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npo-Ba
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Xneb NLWEHNYHbIN

KuncnomonouyHsliii
HannuTok NorypTt
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Bo3pacTHada kateropusa: 7-11 net
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Ce30H: 0CeHb-31Ma
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Hepens |
JeHb 5

3aBTpakK

NToro 3a
3aBTpak
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NToro 3a
NToro 3a
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CpegHee
3a 5 gHen

HanmeHoBaHue 651042

Kawa rweHHas
MOJI0YHas XWaKas
KogeiHbIi HanuToK
Xneb nweHnYHbIN
ByTepbpos ¢ cbipom
HA6/10K0 neyveHoe

Canat 13 ceexmx
OrypLoB C /IyKOM

Cyn kapTod ¢ pbi6oii
TeTenn 13 roBaauHbl
C PVCOM — EXXUKMN 1
CoycoMm

MakapoHHble nsgenus
OTBapHble

COK (hpyKTOBbIV
npom, npo-Ba

Xneb pxkaHol

Xneb MweHNYHbIN

Ao BapeHoe
Canart 13 CBeXux
noMmaop

Xneb NWeHNYHbI
KncnomonouHblii
HanUTOK PsXXeHKa
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250

200
20
30/5/17
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BospacTHada kateropusa: 7-11 net
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Ce30H oceHb-31Ma

3HTb
Oben

Nnnn
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HanmeHoBaHMe 6nto4a

OwmneT ¢ MKpoii
KabaukoBoWi(Npom.
npows.)

DPYKTbI CBEXMNE
Xneb pXxaHoi
ByTepbpop ¢ cbipom
Kakao ¢ M0O/oKoMm

Canar 13 ceexxmx
nomMnaopoB

Cyn ¢ MakapoHHbIMU
n3g. U KapTodenem
lMNTnua oTBapHas
Mope KapToensHoe
Xneb p>xaHou

Xneb6 nweHNYHbIN
Kucenb n3
KOHLieHTpaTa
Mnj040BOro nu
ArofHOro

BapeHuKun nieHvBbIe
COK ArogHbIv npom,
npo-ea

11kpa cBEKO/bHAA
Kotneta «[lMNepmMckas»
Kalua niweHn4yHas
paccbinyaTas

Xneb p>kaHoi

Xneb NLeHNYHbIN
KomMnoT un3 560K ¢
JIMMOHOM

KncnomonouHbii
HanuTok Morypt

bBynouka ¢ n3romMom

Bec
6noga

200

121
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30/5/17
200

612
80

250

114
180
40
60

200

934
150
200

350

80
100
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40
40

200
610

162
50
200

6enKkn

12,2

0,4
2,4
2,8
3,3

20

0,84

3,86
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3,2
5,32

27,78
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16,05
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81,45
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9,8
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13,8
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12,2

17
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16,04
34,44
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20,7
20,2

40,9

15

16,04
19,68

14,2

71,88

18,56
17,56

345,73
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61,8
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94
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127,7

261
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82,4
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93,6
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Ce30H : oceHb -31Ma

MNpurem
nuLw

Hepens 2
JeHb 2

3aBTpak

MToro 3a
3aBTpaK
Ocep

NTtoro
3a006en
MoXTHUK

ifrocc 3a

YA

" Toro 3a
1lyXoH
1 Xo*1E

[UToro 3a

NTTro 3a

HanmeHoBaHMe 6nt04a

Anyo BapeHoe
Onagbun 13 reveHn
OBoLLn KOHCepBup.
OTBapHble (3eeHbll
rOpOLLIEK)

Xneb pxaHoi
dpPYKTOBbIN COK MNPOM,
npo-Ba

Canat n3 Kanycrbl
6enoka4yaHHOW

bopL co ceexei
KanycTol

Msco TyweHoe

Kalua suHeBas paccolin
KomnoT u3
CYXO(hPYKTOB

Xneb p>xaHol

Xneb NLWEHNYHbIN

KotelHblin HannMToK ¢
MOJ/IOKOM

ByTepbpog ¢ macnom
A6GNOKN NeyeHHble

Canar n3 ceexxmnx
OrypLoB C /IyKOM
Pbi6a TylLIeHHas B
TOoMmart, C OBOLLLaMM
Miope KapTodensHoe
Xneb p>xaHo

Xneb MweHNYHbIN
Yain ¢ niMoHOM

KncnomonoyHbIi
HanMToOK CHEeXOoK
Bynouka ¢ nsromom

e
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100

40
200
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40
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890
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30/18
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433
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BospacTHas kateropud: 7-11 net
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6enku

4,85
17

19
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19,45
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3,2
5,32
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2,6
0,6
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13

4.4
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0,3
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0,32
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4.8
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0,32
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28,03
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5,14
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0,32
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4,56

80,13
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10
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53
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126
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40
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81
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C e30H: OCceHb -31Ma

MNpuem
nLwmn

Hepens 2
JeHb 3

3aBTpak

Itroro 3a
3aBTpakK

Oben

Toro

3a 06eq
MongHuk

Toro 3a
MOSAHUK
YXWH

NToro 3a
VXKUH

2 YXKVH

NToro 3a
2 YXKVH
Itroro 3a
[JeHb

HanmeHoBaHue 6toaa

3anekaHka 13 TBopora

PpyKTbI CBEXNE

KodhelHbI HanuToK ¢

MOJIOKOM

ByTepbposa ¢ macnom

MKpa cBeKo/ibHas
Cyn ropoxosblii
buryc

@dpyKTOBbIA COK NPOM,

npo-ga
Xneb pxkaHoli
Xneb nweHnYHbIM

OMneT HaTypasibHbI

Kakao ¢ MO/IOKOM
Xneb nweHNnYHbIN

Canar 13 cBexumx
NnoM1AOPOB

Pary u3 ntuubl
Xneb pxkaHoii
Xneb niueHNYHBbIN
Kucenb n3
KOHLIeHTpaTa
MnJ040BOro unu
AroAHoro

KuncnomonoyHbli
HanUToK PshkeHKa

KoHguTepckue vsgenuvs

MpoM, Npowu3.

BospacTHada kateropus: 7-11 net

Be
6110
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121

200

538

80
250
200

200

40
60

840

120
200
20

340

80

243
40
40

200
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180
20

200

na

30/18

lMuwesble BellecTsa

oenku

15
04

2,8
4,6

19,8
13

12

3,2
5,32

26,82
11,2

1,32
15,32

0,84

8,76
3,2
3,04

15,8

82,44

XMpbl

15,62
0,4

2,5
20
20,4

3,6
3,2
16,3

0,2

0,82
0,56

26,68

13
2,2
0,16

15,36

4,96

10,25
0,32
0,32

15,85

15
55

83,63

yrneBogpi

34
15,6

15,6
21
80,2

8,5
15
9,2

20,2

19,68
34,44

112,38

9,6
23,8
14,84

48,24

2,88

14
16,04
19,68

15

67,6

15

23

334,42

3HepreTn Ne

yeckas  penen
LLEHHOCTb  Typbl
343,38 279
44 82
88 465
292 69
767,38
72 53
128,25 127
280 329
86 501
93,6 574
163,8 573
823,65
208 268
9 462
46,8 573
348,8
59,2 17
174,8 376
82,4 574
93,6 573
60 457
470
81 470
92
173
2582,83



Ce30H: 0CeHb - 3Ma

T|||C/)|I:ue||/\|/l HanmeHoBaHMe 6nt04a

Hegena 2

JeHb 4
Cyn MOo4HbIN ¢
MaKapoH, u13g,.

3aBTpak ByTepb6pos ¢ cbipom
Yaii ¢ IMMOHOM

Itroro 3a

3aBTpaK

| O6en Canat 13 CBeXInxX
OrypLoB C IyKOM
BopLy, co cBexel
KarnycToi
MnoB 13 oTBapHO
NTULbI
COK (hpyKTOBbIiA
npom.npo-ea
Xneb pxkaHoi
Xneb MLLIEHUYHBbIN
| Ntoro
3a 06eq

MongHnk Onafbu CO CryLLEeHKON
MooKo KunsyéHoe
DpyKTbl CBEXME

Ifroro 3a

NoNAHUK

YXWH Canart 13 CBeK/bl C
3€/1EHbIM FOpPOLLKOM
>Kapkoe 13 cepgua
Xneb p>xaHomn
Xneb6 NLeHNYHBbI
Komnot u3
CYXO(hpYKTOB

—:1 3

UXWH

2YXUH  KWCNOMOMOYHBIM
HannToK CHEeXOoK
KoHpgutepckune
n3fenusa npom, rnpows.
| NToro 3a
2 YXKWH
[TOro 3a
[eHb

©7-11 net

Bec MuueBble BellecTBa 3HepreTn
6 6enKn  Xupbl yrneBoapl  Yeckas
nroga
LIeHHOCTb
250 7 8 24,62 171,3
30/5/17 2,68 6,84 14,76 159,7
200 0,2 01 9,3 38
502 18,25 18,75 75,66 425
80 0,64 4,8 2,08 54,4
250 51 4,85 5,45 98,25
200 12 16,45 35,3 3394
200 l 0,2 20,28 86
40 3,2 0,32 16,04 82,4
70 5,32 0,56 34,44 163,8

840 27,25 27,18 113,59 824,25

100/10 56 6,6 41,15 268,1
200 5.8 5.3 9,1 107
121 05 05 10,6 56
451 n.4 Mn.o 60,75 431,1
80 22 4,96 6,08 73,6
235 6,7 10,6 14,5 184
40 3,2 0,32 16,04 82,04
40 3,04 0,32 19,28 93,6
200 0,3 0.1 20,5 84
595 1544 16,3 65,4 513,2
180 4 4 6 81
20 1 15 15 80
200 5 55 21 161

7734 79,63 352,8  2354,55

No
peuen
Typbl

139

63
459

15

95

375

501

574
573

526
469
82

30

362
574
573

459

470



Mprem

Hanme
nuLw 6o
Hepens2
[eHb 5
Kawa mosno
MaHKa
3aBTpak N
Uau ¢ caxapom
Ceexuve
ByTep6pos
xne6/mac.c:
NToro 3a
3aBTpak
Obep Canar 13 KanycTbl
| OenoKavYaHHou
%O0pH\ CO CBEXEA
L KanycTom
KoTneTa pbi6Has
Kalua pucoBas
paccbinyatas
Coyc420
Xneb p>kaHoli
Xneb NLIEeHNYHbI
Komnot u3 9610k ¢
JIMMOHOM
NToro
3a.06eq
MongHukK  AlLo BapeHoe
CoK (hpyKTOBbIV
npom, npo-ea
Canart n3 ceexxmnx
OrypLoB C SIyKOM
Xneb6 NweHNYHbIN
WToro 3a
NONAHNK
WToro 3a
[leHb
Bcero 3a
1 5 pHel
CpefiHee
3a 5 aHel

CpenHee

250
92
150

30
40
70

200

912
60
200

80
30
370

5,17
7

4,93

0,4
3,2
5,32

0,3

27,48
7,65

0,64
2,28
11,57

71,76

389,8

77,96
78,05

!

4,85
8,41
7,71

0,1
0,32
0,56

0,2

27,65
6,9
0,2

4.8
0,24
12,04

73,2

398,04

79,6
79,44

j
(

aHepreTu
TEeMbI yecKas
LLeHHOCTb
248,85
587,05
445 | 08,25
2933\ 116
31,82 227,05
0,4 1,2
16,04 82,4
34,28 163,8
14,2 60
117,08 845,7
0,45 945
20,2 86
10,08 54,4
17,76 70,02
48,49 398,92
292,59  1866,48
1677,95 1188141
335,59  2376,28
336,42  2443,64

No
peuen
Typbl

230

457

95
30T
205

420
574

573
487

267
501

15
573



Ce30H: BecHa

MNprem
N

Hegena |
JeHb |

3-aBTpaK

NToro 3a
3aBTpaK
O6epn,

NToro
3a.00eq
MNongHn

NToro 3a
MoAAHNK
Y>KWH

NToro 3a
YXWH
2YKVH

MToro 3a
2Y>KWNH
NT1oro 3a

HanmeHoBaHue 6100a

OMneT HaTypasibHbI €
NKPOW KabayKoBOW
(npom, npous -Ba)
COK (hpyKTOBbIiA
Npom.npo-Ba

Xneb pkaHoi

X7neb nweHNYHbIN

PpyKTbI CBEXME

Canar n3 ceexxunx
NOMWAOPOB 1 OrypLOB
Cyn-xap4o

Pbl6a TyLleHHas B TOM
C oBoLaMun

Mope kapTodensHoe
Komnot 13
CYyXO(hpyKTOB

Xneb pXxaHoiA

Xneb NweHNYHbIN

byTep6pos
xne6/mac.cn./ ceip
KothelHbIi HannToK ¢
MOJ/IOKOM

DpPYKThbI CBEXME

Canar 13 KBalLeHOM
KanycTtbl C TYKOM
KoTneTa ns roeagviHbl
MakapoHHbIe n3genns
OTBapHbIe

Yaii ¢ MOnokKom

Xneb p>kaHoi

Xneb6 NuweHNYHbI

KuncnomosnouHbli
HannUToK PspxkeHKa
Bynouka ¢ nstomom

Bec
6noga

200

200

20
20
121

580

80
250

136
180
200

30
60

936

30/16/1
7

200
121
384

80
100
150

200
40
40

610

162
50
212

BospacTHaa kateropus: 7-11 net

lNnweBble BellecTBa

0enku

12,78

1,6
2,28
0,5

19,25

0,8

6,95
13

4.4

1,6
5,32

30

6,92

2,8
0,5
9,66

1,16
16
4,59

1,6
3,2
3,04

26,4

4,5
1,6
6,1

XUpbI

18,12

13

0,16
0,24
0,5

20

6,1
9,4
514
7,2

0,1

0,16
0,56

30,96

18,94

2,5
0,5
20,94

4,08
15,5
4,98

1,2
0,32
0,32

26,4

4
0,56
4,56

83,23 87,28

yrnesogapl

8,26

20,2

9,84
15
29

83

2,8
22,2

17
10,44
20,1

8,02
34,44

115,6

14,71

13,6
29
57,31

6,72
5
29

n,2
16,04
19,68

105

6
9,56
15,56
385,92

3HepreTn
yeckas
LIEHHOCTb

326

86

41,2
70,2
64,2

587

58,4
165,25
183
126
84

41,2
163,8

821,65

248

88
64,2
400,2

75,2
253
184,5

64
82,4
93,6

594,7

81
65,5
146,5
2496,91

No
perien
Typbl

268

501

574
573
82

18
109
299
377
495

574
573

65

465
82

341
256

460
574
573

470



Ce30H : BecHa

Mpuem
ML

Hepena |
JeHb 2

3aBTpak

WToro 3a
3aBTpakK
O6epq

NToro
3a 06eq
MongHuk

NToro 3a
NONAHUK
Y>XWH

WToro 3a
YXXWUH
2 YXXWH

NToro 3a
2 YXKUH
NToro 3a
[JeHb

HanmeHoBaHue 6n00a

Kawa mosiouHasn
pucoBas

Kakao ¢ Monokom
Cexxne pyKThl
KoHauTepckme
n3genuvs npom, npo-sa
Xne6 niueHNYHbIN

Canar n3 ceexux
NoOMKA0pPOB

Cyn kapTotenbHbIl ¢
KneLKamu

Mynsaw 13 oTBapHOA
roBAAVHbI

Kanycra TyLueHas
CoK (hpyKTOBbII
npoM, npo-Ba

Xneb p>kaHoli

Xneb6 NweHUYHbIN

BapeHuku neHmBbIe
Yaii ¢ TMMOHOM

Mkpa cBekonbHas
BUTOYKM pPbIOGHbIE
KapTotenb oTBapHoli
Komnot 13 a6/710K ¢
JIMMOHOM

Xneb p>kaHoi

Xneb nweHWYHbIN

v
KncnomonoyHbli
Hanutok Uorypt
Xneb niueHUYHbIN

Bec

6noga

250

200
121

30
20
630

80

250

90
150
200

40
62

880

150
200

350

80
92
180

200

40
20

612

162
38
200

BospacTHaa kateropus: 7-11 net

Muuiesble BellecTBa

oenku

10,7

3,3
0,5

2,28
19,78

0,8

2,65

20

3,2
5,32

26,97

19,5
0,3

19,05
15

5,22
0,3

3,2
3,04

17,22

4,5
1,42

79,02

XUpbI

7,24

2,9
0,5

9,2
0,24
21

4,96

3,5

19,55
51
0,2

0,32
0,56

27,19

11,85
01

12

3,6
54
5,72

0,2

0,32
0,32

15,8

0,16
4,16

79

yrneBoapl

35,75

13,8
12,8

18,25
14,76
90

2,88
27,9

3,3
n,4
20,2

16,04
34,44

115,83

20,5
9,5

30

8,5
9,33
10,4

14,2
16,8

19,68

67

6
9,84
15,84

338,67

aHepreTu
yeckas
LIEHHOCTb

231,11

94
57,7

180
70,2
633

59,2
160

258
103,5
86

82,4
163,8

912,9

265,5
40

305,5

72
98,66
185

60

82,4
93,6

591,66

81
46,8
127.,8

2570,86

No
peuen
Typbl

236

462
82

580
573

17
115

327
380
501

574
573

289
459

93,
307.1

152
487

574
573

470
573:



Ce30H: BecHa

Mprem
nLLM

Hegensa |
JeHb 3

MToro 3a
3aBTpakK
O6en

NToro
3a 06eq
MongHukK

MToro 3a
MOSIAHNK
Y>XWH

WToro 3a
YXXWH
2 YXKWH

NToro 3a
2 YKWH
NTtoro 3a
JeHb

HanmeHoBaHuMe 6nt0aa

[payeHa c MKpoii
kaba4ykoBoii (npom,
npows.)

Xneb nuweHnYHbIN
ByTepbposa xne6/macno
cn./celp

DpyKTbI CBEXME
KodheliHbIi HanUTOK ¢
MOJIOKOM

OBoLLHbIe KOHCEepPBbI
oTBapHble (3e/1eHbliA
ropoLuek)

Bopli, co ceexeri
KarycTom

MNeyeHb roBsXKbA NO-
CTPOraHOBCKM

Mope KapTodensHoe
KomnoT 13 cmecu
CYXO(hPYKTOB

Xneb p>kaHor

Xneb NLeHNYHbI

Bynouka ¢ n3tomom
MonoKo KnnsiyeHoe
H610K0 3aneyeHHoe

Canat n3 cBexxmx
OrypuoB C IyKOM
KoTtneta 13 roesguHbl
Kawa nepnosas

COK ArogHblin npom,
npo-sa

Xneb6 pxkaHoli

Xne6 niueHNYHbIN

KncnomonoyHbIi
HanUTOK(CHeXO0K)
Xneb NweHNYHbIN

BospacTHada kateropua: 7-11 net
Muuiesble BeulecTBa

Bec
6noga

185

20
30/16/1
7
121

200

598

80

250

100
180
200

40
52

910

50
200
185

435

80

100
150

200

40
40

610

162
38
200

oenkun

10

1,28
6,92
0,4

2,8

20

2,4

51

7
4,86
0,3

3,2
5,32

27,12

4
5,8
0,6

.4

0,64

16
4,12

|

3,2
3,04

20

4
2,28
6,28

84,8

XUpbI

0,16
18,94
0,4

2,5

20,5

3,04

4,85

10,9
7
0,1

0,32
0,53

27,94

6,4
53
0,4

12,1

4,88

15
4,6

0,2

0,32
0,32

20,3

4
0,2
4,2

85,04

yrneBogpi

20

10,87
14,71
16,74

13,6

78

4,24

4,55

n,6

10,44

20,1

16,04
34,44

112

25,85
91
153

50,25

2

12
7,7

20,2

16,04
19,68

98

6
10,76
16,76

355

aHepreTu
yeckas
LIEHHOCTb

165

46,8

248

57,2
88

605

53,6

82,25

209
126
84

82,4
163,8

820

119
107
126

352

54,4

253
120

86

82,4
93,6

689

81
70,2
151,2

2617,2

No
peuen
Typbl

278

573
65
82

465

157

95

356
377
495

574
573

469
446

18

341
207

501

574
573

470
573



MNpuem
NULL

Hepena |
JeHb 4

3aBTpak

WToro 3a
3aBTpaK
O6en

NToro
3a 06ef
MongHuK

NToro 3a
NoNAHNK
Y>XWH

WToro 3a
YXUH
2 YXKUH

UToro 3a
2 YKWH
NToro 3a
[OeHb

HanmeHoBaHMe 6n10aa

3anekaHka 13 Tsopora
Yali ¢ MONoKoMm
KoHauTepckme
N304enns rnpom,
NpPoOun3BOACTBA
PPYKTbI
cBexxme(s1610KN)

Canar 13 KBaLleHol
KanycTbl C TYKOM.
Cyn ¢ MakapoHHbIMU
N34eNnsaMmn 1
KapTogenem.
MNTuua oTBapHas
Kawua rpeyHesas
paccbinyaras.
KomnoT 13 96/10K ¢
JIMMOHOM

Xneb p>kaHoi

Xneb NLIEeHNYHbI

Kawua monioyHas MaHKa
Kakao ¢ MO/TOKOM

Canat 13 CBeXUxX

NOMWJ0POB M OTYpLOB .

KoTneta pbibHas
KapTothens TyLLeHHbI
C IYKOM 1 TOMaToM
COK (hpyKTOBbI MpOM,
npo-Ba

Xneb p>kaHoi

Xneb6 nuweHWYHbIN

KncnomonouHbli
Hanutok NorypTt

Xneb

Bec

6noaa

160
200

30

121

520

80

250

114
150

200

40
50

884

250
200

450

80
92
180

200

40
40

632

162
38
200

lMnueBble BellecTBa

6enKu

15,85
16

2,5

0,5
20,45

1,16

3,86

16
6,5

0,3

3,2
3,8

27

7,09
3,3

10,39

0,64
3,16
4.4

3,2
3,04

15,4

1,52
5,52

78,24

XUpbl

12,55
13

5,2

0,5
19,55

4,8

4,15

13
4,5

0,2

0,52
0,4

27,47

8,9
2,9

11,83

4.8
3,41
2,88

0,2

0,32
0,32

15,93

5
0,16
5,16

79,94

yrnesopbl

30
n,5

24,8

12,8

80

6,56

12,2

17
29

14,2

16,04
24,6

112,56

30,6
13,8

44,4

2,08
9,33
10,2

20,2

16,04
19,68

77,53

8
9,84
17,84

332,33

3HepreTn
yeckas
LIEHHOCTb

317
64

148

57,2

586

75,2

97

261
186,5

60

82,4
116

822

171,31
94

265,31

54,4
98,66
106

86

82,4
103,74

531

81
46,8
128

242244

No
peuen
Typbl

279
460

582

582

129

366
202

487

574
573

230
462

15
307
171

501

574
573

470
573



MNpuem
MALLN

Hegensa |
JeHb 5

3aBTpak

MToro 3a
3aBTpak
O6epq

NToro
3a 00e[
MongHuK

WToro 3a
NONAHUK
NToro 3a
[eHb
NToro 3a
5 AHen
CpepHee
3a 5 gHel

HanmeHoBaHue 6n10aa

Kalua niueHHas
MOJI0YHas XKnaKas
KodheHbIN HannUToK
Xneb nieHNnYHbIN
ByTepbpos ¢ cbipom
F610KO neyeHoe

Canar 13 cBexux
OrypuLoB C /TlyKOM

Cyn kapTog ¢ pbi6oii
TeTenn 13 roBaanHbl
C PUCOM — EXKMNKM U
COycoMm

MakapoHHble n3genus
OTBapHbIle

COK (hpyKTOBbIiA
npom, Npo-Ba

Xneb6 p>kaHoli

Xneb nuweHnYHbIN

Aiiuo BapeHoe
Canat 13 cBexmx
nomunzaop

Xneb nweHnYHbIN
KncnomonouyHsblii
HannToK Ps>XeHKa

Bec
6noaa

250

200
20
30/5/17
185

707

80
270

109

150

200

40
70

919
60
80
20
162

322

Muuiesble BellecTBa
XKNPb

6enku

6,4

2,8
2,28
2,68

0,6

19,36

0,64
8,8

10,5

3,04
5,36

26,84
7,65
0,8
1,52
4,5

14,19

65,39

390,7

78,1

6.4

2,5
0,24
5,24

0,4

21,78

4,88

8,12

3,95

0,2

0,52
0,58

26,25
6,9
4,96
0,16
4,5

16,12

65,15

396,4

79,28

aHepretu
yrneBoflbl  Yeckas
LIEHHOCTb
31 206
13,6 88
14,70 70,2
14,76 131
10 126
84 614
2 54,4
10,8 125,5
14,55 196,5
35,46 2214
20,2 86
16 82,4
34,06 163,6
133,07 1029,8
0,45 94,5
2,88 59,2
9,84 41,8
6,3 101
22,47 296,5
256,2 1971,8
1686,12 1255541
337,24 2511

peLen
Typbl

235

465

573
63
446

15
119

350

256

501

574
573

267
17
573
457



Ce30H :BecHa

Mpuem
NULL

Hepena 2
JeHb |

3aBTpak

MToro 3a
3aBTpak
O6epq

NToro
3a 06eq

MongHunkK

NToro 3a
NonAHNK
Y>XUH

WNToro 3a
YXXWH
2 YKUH

NToro 3a
2YKVH
NToro 3a
[eHb

Bec

HanmeHoBaHue 6n10aa
6noga

OMneT ¢ nKpoi
Kaba4KoBOW(Mpom. 200
npous.)
PpyKTbI CBEXME 121
Xneb p>kaHo 30
ByTepbpos ¢ cbipom 30/5/17
Kakao ¢ MO/IOKOM 200

612
Canat 13 cBeXxux 80
NnoM1A0pPOB
Cyn ¢ MakapOHHbIMU

250
n3g. U KapTodenem
MNtnua otBapHas 114
Mope KapTodenbHoe 180
Xneb p>kaHoi 40
Xneb NLEeHWNYHbIM 60
Kncenb u3
KOHLeHTpaTa 200
na040BOro UNn
ArofHoOro

934
BapeHnKu neHvBble 150
CokK arofHbI NpomMm, 200
npo-ea

350
Mkpa cBeKo/ibHas 80
KoTneTta «[lMepmckas» 100
Kawa nweHn4yHas 150
paccbinyaTas
Xneb6 p>kaHol 40
Xneb NLLIEeHNYHbI 40
KoMnoT u3 A6/10K ¢ 200
JINMOHOM

610
KncnomonouHbIi

< 162

Hanutok NorypTt
Bynouka ¢ n3tomMom 50

200

Bo3pacTHaa kateropusa: 7-11 net

Muuiesble BellecTBa
6enKn  >Xupbl yrnesogpl
12,2 18,12 8,26
0,4 04 9,8
2,4 0,24 12,02
2,8 5,24 24,76
3,3 2,9 13,8
20 20,5 75,53
0,84 4,99 0,78
3,86 4,15 12,2
16 13 17
4,36 7,32 21
3,2 0,32 16,04
5,32 0,56 34,44
- — 15
27,78 27,34 111,42
10,05 11,85 20,7
| 0,2 20,2
11,05 12 40,9
15 3,6 2
5 8 5
3,22 3,61 15
3,2 0,32 16,04
3,04 0,32 19,68
0,3 0,2 14,2
16,22 16,05 71,88
4 5 8
1,6 0,56 18,56
5,6 5,56 17,56
80,6 81,45 345,73

aHepreTn
yeckas
LIEHHOCTb

326

44
61,8
131
94

580

59,2

127,7

261

126
82,4
163,8

60

823
265
86

351

72
303

138,1

82,4
93,6

60

749,1

81
69,5
130,5

2570,5

No
peuen
Typbl

268

82
574
63
462

17

129

366
377
574
573

484

289
501

53
341

206

574
573

487

470



Mpuem
MALLM

Hepena 2
JeHb 2

3aBTpak

NToro 3a
3aBTpaKk
Obep

NToro
3a 06ef
MongHuk

NToro 3a
NONAHUK
Y>KNH

WToro 3a
YXWH
2 Y)KUH

UToro 3a
2 Y)KWH
NToro 3a
[OeHb

HanmeHoBaHMe 6nt04a

Ao BapeHoe
Onagbun 13 neyeHn
OBoLmM KOHcepBup.
OTBapHble (3eneHbll
ropoLuex)

Xneb p>kaHoi
@®pyKTOBbIV COK NPOM,
npo-Ba

Canat 13 KsalLeHol
KanycTbl C TyKOM
BopLy co ceexei
KanycToW

Msco TyLleHoe

Kalua A4yHeBas pacchbirn
Komnort u3
CYXO(hPYKTOB

Xneb p>kaHo

Xneb MweHNYHbIN

KodhelHbI HanUTOK ¢
MOJ/IOKOM

ByTepb6pos ¢ macnom
A6G0KM NeYeHHble

Canar n3 cBexux
OrypLoB C /TyKOM
Pblba TyLwleHHas B
TOoMaT, C OBOLLaMM
Mope KapTodensHoe
Xneb6 pxkaHoli

Xneb NLeHNYHbI
Yaii ¢ IMMOHOM

Kncnomonoynbii
HanMToK CHEeXoK
bBynouka ¢ nstomMom

Bec

60
100

100

40
200

500

80

250

100
150

200

40
70

890

200

30/18

185
433

80

136

180
40
40

200

680

162
50
212

lNnweBble BellecTBa

6enkun
6ntoaa

4,85
17

19

3,2

19,45

13

5,7

16
4,24

0,6

3,2
5,32

27,36

3,8

2,6
0,6

7

0,64

13

4.4
3,2
3,04

0,3

18,24

1,6
5,6

77,65

XMpbl

6,9
58

3,04

0,32
0,2

19,72
4.8

4,85

15
4,4

0,1

0,32
0,56

28,03

2,5

0,4
H,7

4,8

5,14

8,2
0,32
0,32

0,1

18,96

0,56
4,56

80,13

yrneBoapi

0,45
14

3,39

20,04
20,2

83,75
6,56

4,45

5
27,73

20,1

16,04
34,44

117,44

13,6

10
30

53

17

20,44

16,04

19,68
9,5

71,66

18,56
26,56

352,41

3HepreTu

yeckas

LIeHHOCTb

94,5
188

67

82,4
86

575,1

94

82,25

219
167,6

84

82,4
163,8

844,05

88

146
126

360

54,4

183

126
82,4
93,6

40

561

81
69,5
150,5

2507,05

No
peuen
Typbl

267
357

157

573
501

95

321
208

495

574
573

465

69
446

15

299

377

574

573
459

470



Ce30H: BecHa

MNpuem
nuLn

Hepensa 2
JeHb 3

3aBTpak

MToro 3a
3aBTpak
O6epq

NToro
3a 06eq
MongHmnk

NToro 3a
MoAAHUK
Y>XUH

NToro 3a
YXXWH
2 YXKUH

NToro 3a
2 YXXVH
NToro 3a
[eHb

HanmeHoBaHMe 6nt04a

3anekaHka 13 TBopora
PpyKTbI CBEXME
KodhelHbIi HannTOK ¢
MOJIOKOM

ByTep6pos ¢ macniom

Mkpa ceekonbHas

Cyn ropoxosblit
buryc

®dpyKTOBbLIV COK MPOM,
npo-Ba

Xneb6 p>kaHor

Xneb6 NweHUYHbIN

OwmneT HaTypasibHbIl
Kakao ¢ MO/TOKOM
Xneb nweHNnYHbIN

Canat n3 cBexmx
nomMnaopoB

Pary 13 ntuubl
Xneb pxkaHoii
Xneb NLIEeHWYHbIM
Kucenb u3
KOHLeHTpaTa
na1o0A40BOro Nn
AroAHoro

KncnomonouHbii
HanuUTOK Ps)XeHKa
KoHauTepckue nsgenus
npom, npowus.

Bec

6noaa

160
121

200
30/18
538

80
250
200

200

40
60

840

120
200
20

340

80

243
40
40

200

603

180

20

200

Bo3pacTHasa kKateropus: 7-11 net

lMuuiesble BellecTBa

6enKu

15
0,4

2,8
4,6

19,8
13

12

3,2
5,32

26,82
H,2

1,32
15,32

0,84

8,76
3,2
3,04

15,8

82,44

XWpbl

15,62
04

2,5
20
20,4

3,6
3,2
16,3

0,2

0,82
0,56

26,68

13
2,2
0,16

15,36

4,96

10,25
0,32
0,32

15,85

15
5,5

83,63

yrneBoapi

34
15,6

15,6
21
80,2

8,5
15
9,2

20,2

19,68
34,44

112,38

9,6
23,8
14,84

48,24

2,88

14
16,04
19,68

15

67,6

15

23

334,42

aHepreTu
yeckas
LIEHHOCTb

343,38
44

88
292
767,38

72
128,25
280

86

93,6
163,8

823,65

208
94
46,8

348,8

59,2

174,8
82,4
93,6

60

470

81

92

173

2582,83

No
peuen
Typbl

279
82

465
69

53
127
329

501

574
573

268
462
573

17

376
574
573

457

470



Mpuem
N

Hepens 2
[eHb 4

3aBTpak

NToro 3a
3aBTpak
O6ep,

NToro
3a 06eq
MongHuk

Toro 3a
NONAHUK
Y>KWNH

NToro 3a
YXKUH
2 YKWH

NToro 3a
2 YXKWH
MToro 3a
[JeHb

HanmeHoBaHMe 6ntoaa

Cyn MONOYHbINA €
MaKapoH, u3g,.
ByTep6pos ¢ cbipom
Yaih ¢ NMMOHOM

Canar 13 ceexxumx
OrypLoB C JIyKOM
Bopuy, co ceexel
KanycTom

MnoB n3 oTBapHoOW
NTUUbI

CoK (hpyKTOBbI
npom.npo-Ba
Xneb p>kaHoi

Xneb nweHUYHbIN

Onafbn CO CryLLEeHKOW
Mooko kunayéHoe
PpyKTbI CBEXME

Canat 13 cBek/bl C
3€/1EHbIM TOpPOLLKOM
>Kapkoe u3 cepaua
Xneb p>kaHoi

Xneb6 MNLIEeHNYHbIA
Komnort u3

CYyXO(hpyKTOB

KncnomonoyHsbii
HannMToK CHEeX0oK
KoHpgutepckune
n3genvsa rnpom, rnpous.

Bec lMnueBble BellecTBa 3HepreTn
6eNlkn  Xnpbl yrnesoabl  4eckas
6noga
LLeHHOCTb
250 7 8 24,62 171,3
30/5/17 2,68 6,84 14,76 159,7
200 0,2 0,1 9,3 38
502 18,25 18,75 75,66 425
80 0,64 4,8 2,08 54,4
250 51 4,85 5,45 98,25
200 12 16,45 35,3 339,4
200 1 0,2 20,28 86
40 3,2 0,32 16,04 82,4
70 5,32 0,56 34,44 163,8

840 27,25 27,18 113,59 824,25

100/10 5,6 6,6 41,15 268,1
200 5.8 5,3 9,1 107
121 05 0,5 10,6 56
451 11,4 H,9 60,75 431,1
80 22 4,96 6,08 73,6
235 6,7 10,6 145 184
40 3.2 0,32 16,04 82,04
40 304 0,32 19,28 93,6
200 0,3 01 20,5 84
505 1544 16,3 65,4 513,2
180 4 4 6 81
20 1 15 15 80
200 5 55 21 161

77,34 79,63 352,8 235455

No
peLen
Typbl

139

63
459

15

95

375

501
574
573

526
469
82

30

362
574
573

459

470



Ce30H: BecHa BospactHasa kateropusa: 7-11 net

Mpviem HanMeHOBaH e Bec lNnweBble BellecTBa 3HepreTu
GefKU  XUpbl  YrNeBofpl  Yeckas
nuLw 6ntoaa 6ntoaa
LIEHHOCTb
Hepens2
JeHb 5
KalLa MonoyHas 250 1124 68/ 43,4 243
3aBTpak MaHka
P Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 93 38
CBexue (PpyKTbl 121 0,5 0,5 12,74 57,2
ByTepopoa 30/16/17 7,92 1311 1505 248,85
xne6/mac. cnms./cbIp
ViToro 3a 643 1986 20,50 80,49 587,05
3aBTpaK
Obep, Canat u3 KBaLleHOW 80 116 55 6.56 75
KanycTbl C JTyKOM
bopLy co ceexen 250 517 485 4,45 98,25
KarycToi
KoTneta pbi6Has 92 7 8,41 9,33 116
Kalua pucosas 150 493 771 31,82 227,05
paccbinyaras
Coyc420 30 0,4 0.1 0,4 1,2
X11e6 praHoii 40 32 032 16,04 82,4
Xneb neHnYHbIA 70 5,32 0,56 34,28 163,8
KomnoT u3 56/10K ¢ 200 03 0.2 14,2 60
JIMMOHOM
ViToro 912 2748 27,65 117,08 845,7
3a 06ef
MongHnk Anuo BapeHoe 60 7,65 6,9 0,45 94,5
CoK pyKTOBbIA 200 ! 0,2 20,2 86
npom, npo-Ba
Canar 13 caexvix 80 064 48 10,08 54,4
OrypLOB C /IYKOM
Xneb6 NLeHUYHBbI 30 2,28 0,24 17,76 70,02
ViToro sa 370 11,57 12,04 4849 398,92
MONAHUK
viToro sa 7176 7372 292,50  1866,48
QieHb
Beero 3a 3898 398,04 167795 1188141
5 oHen
Cpearee 7796 79,6 33559 237628
3a5 gHeun

CpepHee 78,05 79,44 336,42  2443,64

No
peuen
Typbl

230

457
82

95
307
205

420
574

573
487

267
501

15
573
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