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План работы общественной комиссии по контролю за качеством 
питания обучающихся на 2024-2025 учебный год

Комиссия ставит перед собой следующие задачи:
- создание оптимальных условий, направленных на обеспечение 

обучающихся сбалансированным питанием, качественного приготовления, с 
соблюдением санитарно-гигиенических норм и требований Роспотребнадзора;

- организация общественного контроля над питанием обучающихся, 
работой школьной столовой, соблюдением работниками столовой и 
обучающимися требований СанПин;

исполнение нормативно-правовых актов, регламентирующих 
деятельность школы в области защиты прав и свобод обучающихся, их 
здоровья, питания, охраны труда, отдыха, самоуправления;

- пропаганда принципов здорового образа жизни и полноценного 
питания.

№ 
п/п Содержание работы Сроки Ответственные

Организационно-аналитическая и информационная работа

1. Планирование работы на 2024-2025 учебный 
год, распределение обязанностей между 
членами, утверждение режима питания и 
графиков дежурства

Август Директор
Члены общественной

комиссии

2. Утверждение плана работы общественной 
комиссии по контролю за качеством питания 
обучающихся

Сентябрь Директор
Члены общественной

комиссии

3. Проверка готовности пищеблока к новому 
учебному году

Август Члены общественной 
комиссии

4. Оформление информационных стендов В течение года Члены общественной 
комиссии
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5.

Контроль за выполнением гигиенических 
требований к содержанию помещений, 
оборудования, инвентаря, посуды; 
соблюдением персоналом правил 
производственной санитарии, а также сроков 
годности (хранения) и условий хранения 
пищевых продуктов и продовольственного

В течение года Члены общественной 
комиссии

6.
Своевременное обновление рубрики 
«Организация питания» на школьном сайте В течение года

Члены общественной 
комиссии

7.

Проверка 10-ти дневного меню:
- о выполнении норм питания, калорийности 
рациона;
- выход готовой пищевой продукции

В течение года

Ответственный за 
организацию питания 
Члены общественной 

комиссии

8.
Заседания общественной комиссии 1 раз в 

четверть
Ответственный за 

организацию питания

9.

Изучение уровня сформированности культуры 
здорового питания

Май

Классные 
руководители Члены 

общественной 
комиссии

Сотрудничество с родителями учащихся

1. Совместный контроль организации питания: 
сервировка стола, работа по освоению 
культурно-гигиенических навыков

В течение года Ответственный за 
организацию питания 
Члены общественной 

комиссии

2. Выпуск бюллетеней для родителей о правилах 
здорового питания 1 раз четверть Члены общественной 

комиссии
3. Проведение мероприятия на тему 

«Рациональное питание и соблюдение режима 
дня - основы здоровья детей»

Март Члены общественной 
комиссии

4.

Опрос обучающихся о вкусовых качествах 
питания

В течение года Ответственный за 
организацию питания 
Члены общественной 

комиссии

5.

Анкетирование по питанию обучающихся и 
их родителей (законных представителей)

В течение года Ответственный за 
организацию питания 
Члены общественной 

комиссии

Работа по пропаганде здорового питания, формирование культуры здорового питания 
учащихся

1.
Проведение тематических классных часов по 
вопросам формирования культуры здорового 
питания

В течение года

Классные 
руководители 

Члены общественной
комиссии
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2. Конкурс рисунков «Витаминная азбука» Февраль

Классные 
руководители 
(1-9 классы) 

Члены общественной

3. Конкурс рецептов «За здоровое питание» Май Классные 
руководители

4.

Изучение теоретических и практических 
основ правильного питания в рамках 
общеобразовательных предметов (биология, 
химия, окружающий мир, кулинария)

В течение года

Учителя- предметники 
(2-11 классы) 

Члены общественной 
комиссии

5. Акция «Я - здоровый человек» Март, апрель

Члены совета по 
питанию (1-5 классы) 
Члены общественной 

комиссии

Контроль за организацией питания

1. Анализ работы по организации питания 1 раз в 
полугодие

Ответственный за 
организацию питания 
Члены общественной 

комиссии

2. Проверка соблюдения личной гигиены В течение года Члены общественной 
комиссии

3. Проверка санитарного состояния обеденного 
зала и пищеблока В течение года Члены общественной 

комиссии

4. Проверка соответствия ежедневного меню 
примерному двухнедельному Ежемесячно Члены общественной 

комиссии

5.
Проверка сроков реализации 
скоропортящихся продуктов

Ежемесячно
Члены общественной 

комиссии

6. Проверка наличия и хранения уборочного 
инвентаря, моющих и дезинфицирующих 
средств

Ежемесячно Медработник

7. Проверка графика дежурства учителей в 
столовой Ежедневно

Ответственный за 
организацию питания 
Члены общественной 

комиссии
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8. Контроль ведения документации по 
организации питания обучающихся 1 раз в месяц

Ответственный за 
организацию питания 
Члены общественной 

комиссии

Заседания общественной комиссии

1. Избрание секретаря и утверждение плана 
работы на 2023/2024 учебный год Сентябрь

Директор
Члены общественной

комиссии

2.

Соблюдение сроков хранения продуктов 
Контроль за соблюдением общих санитарно­
противоэпидемических
мероприятий работниками пищеблока 
Выход готовой пищевой продукции

Ноябрь

Ответственный за 
организацию питания 
Члены общественной 

комиссии

3.

Выполнение 14-дневного меню:
- выполнение натуральных норм
- выход готовой пищевой продукции 
Выполнение санитарно-гигиенических

Январь

Ответственный за 
организацию питания 
Члены общественной 

комиссии

4. Контроль за качеством продуктов, условиями 
их хранения и сроками реализации

Март Ответственный за 
организацию питания

5. Отчёт о проделанной работе за 2024/2025 
учебный год Май

Директор
Члены общественной

комиссии
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