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1.Пояснительная записка. 

Нормативно-правовые акты и учебно-методические документы 

разработки рабочей программы «География»: 

-закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

-закон Краснодарского края от 16.07.2013 № 2770-КЗ «Об образовании 

в Краснодарском крае» (с изменениями и дополнениями); 

-федеральный государственный  образовательный  стандарт 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) утвержден приказом Министерства образования и науки РФ 

от 19 декабря 2014 г. № 1599; 

-приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

-приказ Министерства просвещения РФ  от 18.07.2022 г. № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286»; 

-приказ Министерства просвещения РФ  от 18.07.2022 г. № 567 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287»; 

-приказа Министерства  просвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1026 «Об 

утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

-приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

-постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-

20); 

 -постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 
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-приказ  Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

География синтезирует многие компоненты общественно-научного и 

естественно-научного знания. Вследствие этого содержание разных разделов 

курса географии, насыщенное экологическими, этнографическими, 

социальными, экономическими аспектами, становится тем звеном, которое 

помогает учащимся осознать тесную взаимосвязь естественных и 

общественных дисциплин, природы и общества в целом. В этом проявляется 

образовательное, развивающее и воспитательное значение географии. 

Основная цель обучения географии - сформировать у обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) умение 

использовать географические знания и умения в повседневной жизни для 

объяснения, оценки разнообразных природных, социально-экономических и 

экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей 

среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, экологически 

сообразного поведения в окружающей среде. 

Задачами изучения географии являются: формирование представлений 

о географии и ее роли в понимании природных и социально-экономических 

процессов и их взаимосвязей; формирование представлений об особенностях 

природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности людей, 

экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные 

признаки географических объектов и явлений; формирование умений и 

навыков использования географических знаний в повседневной жизни для 

объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории 

проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и 

техногенных катастроф; овладение основами картографической грамотности 

и использование элементарных практических умений и приемов 

использования географической карты для получения географической 

информации; формирование умения вести наблюдения за объектами, 

процессами и явлениями географической среды, их изменениями в 

результате природных и антропогенных воздействий.  

 

 

2.Общая характеристика учебного предмета. 

География синтезирует многие компоненты общественно-научного и 

естественно-научного знания. Вследствие этого содержание разных разделов 

курса географии, насыщенное экологическими, этнографическими, 

социальными, экономическими аспектами, становится тем звеном, которое 
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помогает учащимся осознать тесную взаимосвязь естественных и 

общественных дисциплин, природы и общества в целом. В этом проявляется 

образовательное, развивающее и воспитательное значение географии. 

В 6 классе («Начальный курс физической географии») учащиеся учатся 

ориентироваться на местности, знакомятся с формами земной поверхности, 

водоемами, планом и картой. 

В программу введены темы «Явления природы» (дождь, ветер, ураган, 

шторм, землетрясение, извержение вулканов), «Краткие сведения о Земле, 

Солнце и Луне», «Планеты», «Освоение космоса». 

Курс «География России» в 7 классе полностью посвящен знакомству с 

природой и хозяйством России. Изучение вопросов физической, элементов 

экономической и социальной географии страны должно рассматриваться в 

тесной взаимосвязи, а природа изучаться как среда обитания и 

жизнедеятельности людей, как источник ресурсов для развития народного 

хозяйства. Много внимания должно быть уделено экологическим проблемам. 

Курс «Географии материков и океанов» рассчитан на 2 года обучения. Три 

четверти 8 класса отводится на изучение Мирового океана, Африки, 

Австралии, Антарктиды, Северной и Южной Америк. Обучающиеся 

знакомятся не только с природой различных континентов, но и с населением, 

особенностями хозяйственной деятельности, бытом, культурой людей, 

отдельными государствами. 

С четвертой четверти 8 класса учащиеся начинают изучать физическую 

географию материка, на котором мы живем. Здесь даются общие 

представления о географическом положении, очертаниях берегов, рельефе, 

климате, водных ресурсах, растительном, животном мире и населении 

Евразии. 

Изучение этого материка продолжается в 9 классе. Такое расположение 

материала позволяет больше времени (три четверти 9 класса) выделить на 

знакомство с государствами Евразии. Изучаемые страны сгруппированы по 

типу географической смежности. Современные названия государств даются в 

скобках. При объяснении материала учителю целесообразно больше 

внимания уделять страноведческим и общекультурным аспектам: язык, быт 

(тип жилища, национальная одежда, пища, традиции, обычаи), на ценности 

духовной культуры (архитектура, музыка, танцы, театр, религия). 

Завершается курс «География материков и океанов» темами, посвященными 

России как крупнейшему государству Евразии. На этих уроках учитель 

повторяет и обобщает знания учащихся о своей стране (государстве), 

полученные в 6 и 7 классах, и подготавливает их к знакомству со своим 

краем, районом, городом. Изучению Краснодарского края отводится 

четвертая четверть 9 класса. Обучающиеся знакомятся с местными 

экономическими проблемами, узнают о профессиях, на которые имеется 

спрос в данном регионе. 

Учитывая общие и специальные задачи коррекционной школы, программа и 

методика преподавания географии предусматривают повторяемость 



5 
 

материала в разных формах и объеме. Ряд тем постепенно усложняется и 

расширяется от 6 к 9 классу, что способствует более прочному усвоению 

элементарных географических знаний учащимися с интеллектуальными 

нарушениями. 

Обучение географии рассчитано на четыре года с 6 по 9 классы по 2 урока в 

неделю. 

Учебный материал расположен по годам обучения следующим образом: 

6 класс — «Начальный курс физической географии» (68 часов) 

7 класс — «География России» (68 часов) 

8 класс — «География материков и океанов» (68 часов) 

9 класс — «География материков и океанов» (Государства Евразии) (68 

часов) 

3.Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Предмет «География» входит в обязательную часть адаптированной 

основной образовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью. Программа предмета «География» реализуется через урочную 

деятельность в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормами. 

Освоение данной рабочей программы планируется    в 6-9 классах.      

Согласно учебному плану ГКОУ  КК школы-интерната ст-цы 

Новопокровской  на изучение предмета «География» отводится 272  часа из 

расчета  по 2 часа в неделю – в 6-9 классах. 

 

Класс Кол-во часов в неделю Кол-во часов в год 

6 класс 2 часа 68 часов 

7 класс 2 часа 68 часов 

8 класс 2 часа 68 часов 

9 класс 2 часа 68 часов 

Всего 8 часов   272 часов 

 

С целью формирования у учащихся мотивации к изучению предмета в 

программе отведено время на организацию тематических экскурсий, 

проведение опытов. 

 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета  

 

Школьный курс географии играет важную роль в реализации основной 

цели 

современного российского образования — формировании всесторонне 

образованной, инициативной и успешной личности, обладающей системой 
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современных взглядов, ценностных ориентации, идейно-нравственных, 

культурных и этических принципов и норм поведения.  

В этой связи важнейшей частью содержания курса географии, является 

установка на формирование в его рамках системы базовых национальных 

ценностей как основы воспитания, духовно-нравственного развития и 

социализации подрастающего поколения. В ходе обучения географии у 

выпусков коррекционной  школы должны быть сформированы: 

1)ценностные ориентации, отражающие их индивидуально-личностные 

позиции: 

- осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и 

локальном уровнях (житель планеты Земля, гражданин Российской 

Федерации, житель своего региона); 

- осознание выдающейся роли и места России как части мирового 

географического пространства; 

- осознание единства географического пространства России как среды 

обитания всех населяющих ее народов, определяющей общность их 

исторических судеб; 

- осознание целостности географической среды во взаимосвязи 

природы, населения и хозяйства Земли, материков, их крупных районов и 

стран; 

- осознание значимости и общности глобальных проблем человечества 

и готовность солидарно противостоять глобальным вызовам современности. 

2)гармонично развитые социальные чувства и качества: 

- патриотизм, принятие общих национальных, духовных и 

нравственных ценностей; 

- любовь к своему Отечеству, местности, своему региону; 

- гражданственность, вера в Россию, чувство личной ответственности 

за Родину перед современниками и будущими поколениями; 

- уважение к природе, истории, культуре России, национальным 

особенностям, традициям и образу жизни российского и других народов, 

толерантность; 

-эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, осознание 

необходимости ее сохранения и рационального использования. 

 

5.Личностные,  предметные результаты освоения предмета  

1)Личностные учебные действия представлены следующими 

умениями:  

-осознание необходимости охраны природы; 

-установление взаимосвязи между экологически грамотным 

поведением в природе и сохранением многообразия мира растений; 

-формирование установки на безопасный здоровый образ жизни 

(соблюдать правила выполнения проведения простейших опытов по 

изучению растений, грибов, бактерий, правила поведения в природе и 

бережного отношения к растительным организмам); 
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-овладение правилами личной и общественной гигиены в повседневной 

жизни; 

-формирование эстетических потребностей (умение видеть красоту, 

гармонию окружающей природы); 

-формирование готовности к самостоятельной жизни; 

-развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различных социальных ситуациях (в классе и на пришкольном участке); 

-владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия при выполнении практических и лабораторных работ в 

классе и на пришкольном участке. 

 

2)Базовые учебные действия 

Коммуникативные учебные действия включают:  

-вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях 

социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых),  

-слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его,  

-использовать разные виды деятельности для решения жизненно 

значимых задач,  

-использовать доступные источники и средства получения информации 

для решения коммуникативных и познавательных задач. 

 Регулятивные учебные действия представлены умениями:  

-принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их 

осуществления;  

-осознанно действовать на основе разных видов инструкций для 

решения практических и учебных задач, осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности;  

-обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе 

деятельности;  

-адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать 

в соответствии с ней свою деятельность. 

 

Познавательные учебные действия представлены умениями:  
-дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию;  

-использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, 

синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном 

вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями;  

-использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные 

знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и 

отношения между объектами и процессами. 

3) Планируемые предметные результаты по географии в  6-9 классах 
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         Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования 

включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для 

каждой предметной области, готовность их применения. 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

 
Минимальный уровень Достаточный уровень 

-представление об особенностях природы, 

жизни, культуры и хозяйственной 

деятельности людей, экологических 

проблемах России, разных материков и 

отдельных стран;  

-владение приемами элементарного чтения 

географической карты: декодирование 

условных знаков карты;  

-определение направлений на карте; 

определение расстояний по карте при 

помощи масштаба;  

-умение описывать географический объект 

по карте;  

-выделение, описание и объяснение 

существенных признаков географических 

объектов и явлений;  

-сравнение географических объектов, 

фактов, явлений, событий по заданным 

критериям;  

-использование географических знаний в 

повседневной жизни для объяснения 

явлений и процессов, адаптации к условиям 

территории проживания, соблюдения мер 

безопасности в случаях стихийных 

бедствий и техногенных катастроф.  

 

-применение элементарных практических 

умений и приемов работы с географической 

картой для получения географической 

информации; 

- ведение наблюдений за объектами, 

процессами и явлениями географической 

среды, оценка их изменения в результате 

природных и антропогенных воздействий; 

-нахождение в различных источниках и 

анализ географической информации;  

-применение приборов и инструментов для 

определения количественных и 

качественных характеристик компонентов 

природы;  

- называние и показ на иллюстрациях 

изученных культурных и исторических 

памятников своего родного края.  

 

 

           

 6.Содержание учебного предмета «География» 

 

6.1.Начальный курс физической географии. 

Понятие о географии как науке. Явления природы: ветер, дождь, гроза. 

Географические сведения о своей местности и труде населения. 

Ориентирование на местности. Горизонт, линии, стороны горизонта. 

Компас и правила пользования им. 

Формы поверхности земли. Рельеф местности, его основные формы. 

Равнины, холмы, горы. Понятие о землетрясениях и вулканах. Овраги и их 

образование. 

Вода на земле. Река и ее части. Горные и равнинные реки. Озера, 

водохранилища, пруды. Болота и их осушение. Родник и его образование. 

Колодец. 
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Водопровод. Океаны и моря. Ураганы и штормы. Острова и 

полуострова. Водоемы нашей местности. Охрана воды от загрязнения. 

План и карта. Масштаб. Условные знаки плана местности. План и 

географическая карта. Масштаб карты. Условные цвета и знаки физической 

карты. Физическая карта России. 

Земной шар. Краткие сведения о Земле, Солнце и Луне. Планеты. 

Земля — планета. Освоение космоса. Глобус - модель земного шара. Земная 

ось, экватор, полюса. Физическая карта полушарий. Океаны и материки на 

глобусе и карте полушарий. Первые кругосветные путешествия. Значение 

Солнца для жизни на Земле. Понятие о климате, его отличие от погоды. 

Основные типы климата. Пояса освещенности, их изображение на глобусе и 

карте полушарий. Природа тропического пояса. Природа умеренных и 

полярных поясов. 

Положение России на глобусе, карте полушарий, физической карте. 

Границы России. Океаны и моря, омывающие берега России. Острова и 

полуострова России. 

Формы поверхности России. Горы России. Реки и озера России.      

6.2.География России. 

Общая характеристика природы и хозяйства России. Географическое 

положение России на карте мира. Морские и сухопутные границы. 

Европейская и азиатская части России. Разнообразие рельефа. Острова и 

полуострова. 

Административное деление России. 

Полезные ископаемые, их месторождения, пути рационального 

использования. Типы климата в разных частях России. Водные ресурсы 

России, их использование. Экологические проблемы. Численность населения 

России, его размещение. Народы России. 

Отрасли промышленности. Уровни развития европейской и азиатской 

частей России. 

Природные зоны России. Зона арктических пустынь. Тундра. Лесная 

зона. 

Степи. Полупустыни и пустыни. Субтропики. Высотная поясность в 

горах.  

6.3. География материков и океанов. 

Материки и океаны на глобусе и физической карте полушарий. 

Атлантический океан. Северный Ледовитый океан. Тихий океан. 

Индийский океан. 

Хозяйственное значение. Судоходство. 

Африка, Австралия, Антарктида, Северная Америка, Южная Америка, 

Евразия: географическое положение и очертания берегов, острова и 

полуострова, рельеф, климат, реки и озера, природа материка, население и 

государства.  

6.4. Государства Евразии. 
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Политическая карта Евразии. Государства Евразии. Западная Европа, 

Южная Европа, Северная Европа, Восточная Европа. Центральная Азия. 

Юго-Западная Азия. Южная Азия. Восточная Азия. Юго-Восточная Азия. 

Россия. 

Свой край. История возникновения. Положение на карте, границы. 

Рельеф. Полезные ископаемые и почвы нашей местности. Климат. Реки, 

пруды, озера, каналы нашей местности. Охрана водоемов. Растительный и 

животный мир нашей местности. Население нашего края. Национальные 

обычаи, традиции, национальная кухня. Промышленность нашей местности. 

Специализация сельского хозяйства. Транспорт нашего края. Архитектурно-

исторические и культурные памятники нашего края.  

 

Таблица тематического распределения часов 6-9 класс 

6 класс 

 

7 класс 
№ п\п Тема (раздел) Количество 

часов  

на изучение 

1 Особенности природы и хозяйства России 11 

2 Природные зоны России 2 

3 Зона арктических пустынь 5 

4 Зона тундры 8 

5 Лесная зона 18 

6 Зона степей 8 

7 Зона пустынь и полупустынь 7 

8 Зона субтропиков 4 

9 Высотная поясность в горах 5 

 Итого 68 

 

 

8 класс 

№                  Название раздела Количество часов 

1.  Введение  5 

2. Ориентирование на местности 5 

3. Формы поверхности Земли 4 

4. Вода на Земле 10 

5. План и карта  7 

6. Земной шар 17 

7. Карта России 20 

 Итого 68 
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9 класс 

 

7.Описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности 

Освоение учебного предмета «География» предполагает использование 

демонстрационных и печатных пособий, технических средств обучения для 

создания материально - технической поддержки процесса обучения, развития 

и воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

1.География 6 класс, Лифанова Т.М., Соломина Е.Н., АО 

«Издательство «Просвещение», Москва,2019,2020 г. 

2.География 7 класс, Лифанов Т.М., Соломина Е.Н., АО «Издательство 

«Просвещение», 2020 г. 

3. География 8 класс, Лифанов Т.М., Соломина Е.Н., АО «Издательство 

«Просвещение», 2020 г. 

№ Название раздела Количество часов 

1.  Введение 1 

2. Материки и океаны 5 

3. Африка 12 

4. Австралия 8 

5. Антарктида 6 

6. Америка 1 

7. Северная Америка 9 

8. Южная Америка 12 

9. Евразия  14 

 Итого 68 

№                  Название раздела Количество часов 

1.  Введение. Политическая карта Евразии 1 

2. Западная Европа 6 

3. Южная Европа 3 

4 Северная Европа 3 

5 Восточная Европа 12 

6. Центральная Азия 5 

7. Юго-Западная Азия 7 

8 Южная Азия 2 

9 Восточная Азия 5 

10 Юго-Восточная Азия 3 

11 Россия (повторение) 6 

12 Свой край 15 

 Итого 68 
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              4. География 9 класс,  Лифанова Т.М., Соломина Е.Н.  АО 

«Издательство «Просвещение», Москва, 2020 г. 

 
Интернет-ресурсы: 

1.      http: //www.gao.spb.ru/russian 

2.      http: //www.fmm.ru 

3.      http: //www.mchs.gov.ru 

4.      http: //www.national-geographic.ru 

5.      http: //www.nature.com 

6.      http: //www.ocean.ru 

7.      http: //www.pogoda.ru 

8.       http: //www.sgm.ru/rus 

9.      http: //www.unknowplanet.ru 

10.  http://ru.wikipedia.org/wiki 

11.  http://nature.worldstreasure.com/ - Чудеса природы 

12.  http://www.rgo.ru/ - Планета Земля 

13.  http://www.sci.aha.ru/RUS/wab__.htm - Россия, как система 

14.  http://www.rusngo.ru/news/index.shtml - Национальное географическое общество 

15.  http://www.geocities.com/Paris/LeftBank/3405/towns.html - Города России 

  

Технические средства обучения: 

1. Мультимедийный проектор 

2. Компьютер 

3. Интерактивная доска  

Таблицы: 
1. Ориентирование на местности. 

2. Воды суши 

3. Животный мир материков 

4. Календарь наблюдений за погодой 

5. План и карта 

6. Полезные ископаемые и их использование 

7. Растительный мир материков 

8. Рельеф и геологическое строение Земли 

Портреты: 
1. Набор «Путешественники» 

2. Набор «Ученые-географы» 

Карты мира: 
1. Великие географические открытия 

2. Карта океанов 

3. Климатические пояса и области 

4. Почвенная 

5. Природные зоны 

6. Растительности 

7. Физическая карта полушарий 

Карты России 

1. Физическая 

Приборы, инструменты для проведения демонстраций и практических занятий (в 

т.ч. на местности): 
1. Компас ученический 

2. Нивелир школьный 
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3. Рулетка 

Модели: 
1. Глобус Земли физический (масштаб 1:30 000 000) 

Коллекции: 
1. Коллекция горных пород и минералов 

2. Набор раздаточных образцов к коллекции горных пород и минералов 

 

 

Рассмотрено на заседании МО 

Руководитель МО учителей  

_____________Е.Ю.Панкова 

29 августа 2023 г. (Протокол № 1) 
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заместитель директора по УВР  

_____________И.Ю.Лунёва 
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